La fécondité

C

1) lien avec le rituel : 
L’échange des consentements 
- êtes-vous prêts à accueillir les enfants que Dieu vous donne et à les éduquer selon l’Evangile du christ, dans la Foi de l’Eglise ?
- êtes-vous disposés à assumer ensemble votre mission de chrétiens dans le monde et dans l’Eglise ?
Prière des époux n°2 : « Donne-nous la joie d’accueillir des enfants. Ouvre nos cœurs aux autres ».
Bénédiction nuptiale : « Que des enfants viennent embellir leur foyer, et que l’Eglise en soit enrichie ».

La fécondité est un des 4 piliers du mariage
Ce que cela veut dire : veut dire plusieurs choses :

La fécondité physique : Le couple est invité à accueillir la vie de façon généreuse et responsable.
Être généreux, ce n’est pas une affaire de nombre d’enfants mais de qualité. Donner la vie c’est aussi éduquer.

La fécondité spirituelle : C’est aussi une ouverture du foyer pour rayonner à
l’extérieur, notamment pour une contribution à la vie sociale et ecclésiale, en
s’engageant dans le monde et dans l’Eglise. On ne se marie pas pour soi tout seul, mais pour une mission d’amour.
Être fécond c’est aussi être ouvert chaque jour dans notre entourage, on est le 1er exemple que Dieu veut nous donner de son amour. On n’est pas fécond seulement avec nos enfants.
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Chaque famille a son propre appel, son propre chemin.


JEUC
NN

« Quand j’entends sexualité, qu’est-ce que ça évoque pour moi ? » : 
Un post-it par idée/mot, classement des post-its en 3 colonnes
· Beauté
· Blessures
· Construction 

VIDEO Une seule chair ( extrait )NN



Ce que l’on retient l’un et l’autre

Nous vous invitons à regarder l’intégralité de ce formidable film et d’en profiter pour parler de ce qu’il fait raisonner en vous.

Par exemple, pour ce petit extrait, il y a deux aspects qui me parlent particulièrement : la décision et la prière
· Le fait de vivre son couple comme une décision peut manquer de romantisme, de spontanéité. Pourtant, avec le temps, je m’aperçois que le fait de renouveler mon engagement d’aimer Clélia est vraiment source de joie. Nous sommes tellement facilement happés par le quotidien, le travail … Avec quatre enfants, les temps de câlins sont plus difficiles à trouver. Mais avec un loquet à la porte et une bonne organisation, on peut s’en sortir !
· Quand on s’est rencontré, très rapidement on a fait des prières à deux et moi qui n’avait vraiment pas l’habitude, j’ai trouvé que c’était vraiment vertueux et que sa contribuait à nous aligner. Des rencontres et des discussions avec des prêtres nous ont également permis de prendre le temps d’être vraiment prêt à nous unir.
Fruits de la prière, qui intensifie l’intimité

Témoignage sur les méthodes naturelles : pourquoi nous y sommes venus ; raisons, besoins ; les fruits de la méthode. C’est pourquoi l’Eglise propose ce chemin de bonheur.


Ce qui me parle au bout de 7 ans de mariage, c’est qu’effectivement le sentiment amoureux est fluctuant et que certaines choses ne sont pas aussi fluides qu’elles ne l’étaient avant, notamment aux débuts de la relation. Pour moi il faut donc bien être conscient que cela fait partie du chemin à 2 et qu’il faut s’outiller pour « construire » et parfois « reconstruire » un aspect de la relation (communication, sexualité), cela se fait peut-être de manière plus « pro » et moins spontanée qu’au début, mais ça n’est que pour mieux établir sa vie de couple. C


Nous vous invitons à prendre un temps de réflexion personnelle à partir des questions suivantes, puis à échanger ensuite entre vous sur le sujet.
