Des mots pour le dire Sacré Coeur: Accueil ; parcours, Nécessité de tout le parcours « obligatoire »
Des exemples de formulation

Accueil : C’est avec une très grande joie que nous vous accueillons pour cette préparation au mariage. Que chacun d’entre vous se sente accueilli, où qu’il en soit de son chemin de foi, de sa relation avec Dieu, vers Qui vous vous tournez pour votre mariage. Parfois c’est l’un de vous deux qui entraîne l’autre, parfois c’est un choix des deux, ici tous les cas de figure sont représentés. Tous vous êtes bienvenus pour entendre ce que l’Eglise vous propose pour construire votre couple et le mettre sous le regard du Seigneur. On va vous parler de VOUS !
Qu’est-ce qu’on va bien pouvoir apprendre sur le mariage quand on vit ensemble depuis plusieurs années et qu’on a déjà, éventuellement, quelques beaux enfants ? 

Si vous êtes ici c’est parce que vous vous aimez et que vous avez pris la grande décision de votre vie : celle d’être heureux ensemble, toute votre vie.

La seule vraie question, c’est celle du bonheur. On a tous envie, besoin d’être heureux. On est fait pour ça et on sent bien que notre bonheur, on ne le fera pas tout seul mais avec celui ou celle qui est là à côté de nous. Seul l’amour donne sens et bonheur à la vie : on va parler d’amour parce ce que c’est ce qui donne sens à notre vie. 

Le mariage est avant tout une réalité naturelle. Il correspond à un désir inscrit très profondément dans notre cœur : aimer et être aimé sans condition et pour toujours. 

Cette période de préparation au mariage : c’est ce qu’on appelle les fiançailles ; certains d’entre vous vivent ensemble depuis plusieurs années ; mais cette période de préparation au mariage marque une différence : c’est le temps des fondements de votre projet, c’est le temps de la parole (pape François janvier  2016) et de l’engagement. Il y aura un avant et un après mariage pour 3 raisons:

1) Pour l’instant vous avez donné votre cœur, votre corps si vous vivez ensemble, mais maintenant vous vous apprêtez à donner votre vie. A prendre un engagement irrévocable. Toute la préparation va tendre à vous préparer à ce moment ultime où, devant vos témoins, vos familles et amis, devant Dieu, vous allez répondre au prêtre qui va vous poser 4 questions et vous demander d’échanger vos consentements.
En se mariant à l’Eglise, vous allez vous engager pour toute votre vie. On conçoit donc que cela se prépare, car c’est un choix définitif qui a besoin d’être mûrement réfléchi. 
2) On peut vivre ensemble et ne pas être allé en profondeur. Dans ce parcours vous allez parler en profondeur de sujets qui vont aller au + intime de vous-mêmes. Parfois ce sera difficile, parfois vous découvrirez que vous n’êtes pas d’accord : c’est bon signe, c’est que vous serez en vérité l’un avec l’autre. N’enfouissez-pas sous le tapis les rugosités, affrontez-les au contraire. Il y a donc un avant et un après de cette préparation au mariage.
3) Vous allez recevoir un sacrement, vous allez confier votre couple à Dieu et être à son image, ce n’est pas une assurance tout risque mais une assurance assistance, vous allez être désormais un couple à 3 avec Dieu, et un témoin de Son amour pour nous.
Le parcours : Cette démarche est exigeante, elle vous coûte peut-être, mais c’est parce que nous vous prenons au sérieux, que nous prenons votre démarche au sérieux, et que nous voulons que votre mariage réussisse et vous rende heureux, que nous prenons autant de temps pour vous y préparer.
1/ D’abord pourquoi ce parcours de préparation au mariage :

C’est à la fois : 
-vous préparer au jour du mariage, et donc à l’engagement que vous allez prendre : tout va vous préparer au point culminant de la célébration du mariage, quand vous allez échanger vos consentements. 
-et à la réalité du mariage, c'est-à-dire de la vie de couple, ce que vous allez vivre ensemble.

Je détaille :

( Le jour de votre mariage : *vous prenez un engagement, un engagement mutuel, vous allez vous préparer à un vrai oui, libre, basé sur l’amour.

                                                  * et vous recevez un sacrement : donc, ce qu’est le sacrement, la place de Dieu là-dedans, ça ce sont des choses que l’on va aborder.  Si l’un de vous deux est + loin de l’Eglise que l’autre, c’est le moment de découvrir une partie de l’autre qui est le + intime de sa personne. 

L’Eglise accorde une réelle importance au mariage civil (ce n’est ni une simple formalité ni un sous-mariage) mais en demandant le sacrement de mariage, Dieu sera « partie prenante » de votre amour. En choisissant de vous marier à l’église vous demandez un sacrement, vous demandez à Dieu de s’engager avec vous. Il sera donc partie prenant de ce temps de préparation au mariage.

Qui est ce Dieu qui s’engage avec les époux le jour de leur mariage ? C’est une question que nous nous poserons, bien sûr, lors de nos prochaines réunions. Nous parlerons aussi des aspects humains du mariage, de la communication dans le couple, de la belle-mère, du pardon, de la sexualité, des enfants, bref de tout ce qui fait un couple heureux. 
( La réalité du mariage, la vie de couple : pour exercer n’importe quel métier, regardez le nombre d’années d’études qu’il faut, et ensuite il faut se recycler en permanence, et là, pour aborder une vie de couple qui va durer toute votre vie, qu’a-t-on comme formation ? Généralement on n’a que les exemples vus autour de nous, ce qu’on a reçu en famille, et pour certains d’entre nous, on y a vu des blessures, des difficultés, des échecs. Cela ne nous aide pas à comprendre qu’un amour qui dure c’est possible, ni comment faire concrètement pour réussir son couple. Ce parcours est là pour vous apporter cette préparation et souhaite vous aider.

Se préparer au mariage ce n’est pas d’abord choisir qcq chants et lectures, préparer une belle fête, choisir son traiteur et la couleur des faire-part. La journée elle-même est éphémère, cela passe très vite, et, si elle apporte une joie intense, cela ne suffit pas pour nous rendre heureux.
Se préparer au mariage, c’est prendre le temps de préparer tout son être à un engagement qui devra durer toute une vie ! Pour bien se préparer, il faut du temps !

Enfin Dieu ne vous propose pas sa présence que le jour du mariage : son amour est permanent et Il vous propose de l’accueillir dans votre foyer.

C’est pourquoi ce parcours est fait, et c’est pourquoi aussi nous tenons à ce que vous puissiez le suivre en entier.

2/ Après ces rencontres, comprenez bien que le vrai travail est à faire entre vous deux. On peut vous aider, mais on ne pourra pas vous remplacer. C’est vous les acteurs de votre préparation, c’est vous qui écrivez votre aventure conjugale. Vous allez bâtir un projet de vie. 

Prenez le temps de reprendre ce que vous entendez, osez être vrais sur votre vision des choses, de votre engagement, de la vie de famille que vous voulez construire. Soyez limpides dans votre communication, échangez en vérité. 
Laissez vos a priori à l’entrée de l’église. Les enseignements qui vont vous être donnés partent des réalités humaines et concrètes du couple, du mariage, pour peu à peu y introduire une dimension spirituelle. Accueillez ces enseignements avec bienveillance, même s’ils vous remettent parfois en question : le but de la préparation est de vous rendre acteurs et de bâtir à 2 votre projet, à partir de ce que vous entendrez.

3/ Les couples qui vont prendre la parole lors de l’animation de ce parcours, ce ne sont pas des modèles, ils ne sont pas meilleurs que les autres ; juste des chrétiens de bonne volonté qui vivent dans le mariage, et avec l’aide de Jésus, assez heureux pour avoir envie d’aider et de dire que c’est possible. Ils donneront leur témoignage, leurs expériences personnelles, ce ne sera pas pour se montrer en exemple mais illustrer ce qu’ils ont à vous dire. Il se peut qu’on vous blesse à un moment ou à un autre, ce ne sera pas volontaire et si ça se produit on vous en demande pardon par avance. 
Nous ne sommes pas des professionnels de la communication ou du spectacle, fixez- vous plus au contenu, qui a été très travaillé, plus qu’à la forme …N’hésitez pas à venir reparler avec nous des différents points qui vous font réagir.

4) les modalités pratiques de ce parcours.
5 soirées et 1 WE, avec 1 ou 2 thèmes à chaque fois ; un enseignement/témoignage, coupé de moments donnés à votre couple pour échanger sur le thème abordé. Nous aurons aussi un moment de rencontre entre couples pour échanger.

A la fin de chaque soirée on vous donnera un questionnaire, pour alimenter votre préparation entre vous deux, comme support de dialogue. C’est l’essentiel de la préparation. N’esquivez pas les questions difficiles,  ou sujettes à division, c’est que justement il est bon de les aborder et de vous ajuster. Prenez le temps le WE qui suit de vous promener avec ce questionnaire à la main pour échanger en vérité ; s’il pleut, les petites crêperies font l’affaire aussi.
Nous vous donnons un livret (fête & saisons), qui va vous aider à bâtir votre célébration : on en reparlera lors du WE.

A la fin de chaque rencontre nous prierons ensemble avec 1 Evangile, 1 chant, 1 prière des époux : pour vous aider à construire votre célébration, vous aurez un vivier de textes, de prières des époux, de chants. Parlez-en, notez, quand l’un vous a particulièrement plu.
Enfin, vous rencontrerez 1 prêtre, et 1 couple animateur en individuel, pour aborder votre préparation de façon individualisée, et vous aider si besoin dans votre livret de célébration.

Est-ce obligatoire ?
*Le mariage religieux n’est pas la prestation d’une journée particulière, mais un sacrement pour la vie, et un engagement de l’Eglise à vos côtés pour toute votre vie, donc on se prépare. Aimer pour la vie ne s’improvise pas. On pourrait comparer ça à un objectif de club de foot : Pas d’entraînement pas de match. Ces rencontres vont vous permettre de savoir à quoi vous vous engagez, quel que soit votre parcours de Foi : nous vous demandons simplement une démarche « en vérité »; la préparation est un tout et nous insistons sur le caractère « obligatoire » de la préparation en entier pour faire votre dossier de mariage. Signer un dossier de mariage, c’est assurer qu’il y a eu préparation à l’engagement pour toute la vie. 
C’est vous qui le demandez, l’Eglise vous demande donc de réfléchir pour savoir de quoi il s’agit. Pour pouvoir faire une démarche libre et consciente, avec toute la signification et la responsabilité qu’elle entraîne. L’Eglise va s’engager avec vous.

* Ce n’est pas un examen de passage : c’est vous qui vous engagez, et vous préparez, nous vous accompagnons. Notre parcours est un service que nous vous proposons : c’est votre responsabilité de vous préparer, et la nôtre de garantir une préparation dans le dossier de mariage.
*Aimer quelqu’un c’est lui donner du temps. Vous allez offrir un temps de qualité à votre couple pendant ce parcours, vous allez vous poser, vous regarder vraiment, être tout donné l’un à l’autre pour construire ensemble votre projet.
Cette préparation peut être l’occasion d’une vraie pause, c’est une chance pour votre couple, d’un moment privilégié pour réfléchir à votre projet de vie, d’aborder des sujets pas forcément faciles. Il ne s’agit pas juste d’une présence à quelques réunions, c’est une attitude intérieure d’ouverture à l’autre, aux autres, à l’église et, surtout, au christ. 
Finances : cf feuille
