Apprendre à nous connaître, Jeux
 Ex de jeux

A. Courte présentation (20 mn) Les fiancés se présentent rapidement en répondant aux questions suivantes : • Quand et où allons-nous nous marier ? 
• Comment s’appelle mon (ma) fiancé(e) ? 
• À mes yeux, quelle est sa qualité principale?
· Son expression préférée ou sa BD préférée ou 2 choses qu’il/elle aime, déteste…



B. Jeu de présentation pour briser la glace : nous sommes en cercle, debout. Quels sont ceux qui : 
Sont de vrais bordelais ? Ils s’avancent ; Travaillent dans le domaine médical ? ? Ils s’avancent 
Ont des enfants ? A + de 40 ans ? Travaillent dans le vin ? A trouvé sa robe de mariée ? Stresse pour son mariage ?
 Les couples accompagnateurs jouent aussi. On peut laisser la parole à ceux qui se sont avancés…





C.  Jeu de cartes (40 mn) Chacun des fiancés tire à tour de rôle deux cartes du jeu de cartes. 
Il (elle) choisit l’une des deux interrogations tirées, puis réagit ou répond à la question posée. Tout le monde écoute la réponse. L’échange peut se poursuivre dans le sous-groupe. Il est important que chacun des fiancés puisse s’exprimer et pas seulement chaque couple. 

Les questions figurant sur les cartes sont les suivantes : 

• 50 ans de mariage : un rêve impossible ? 
• Un beau couple sans enfant, est-ce possible ?
 • Mariés, nous serons attachés l’un à l’autre... 
• Comment vous voyez-vous dans 5 ans ? Et dans 20 ans ? 
• Quels sont vos projets immédiats ? Le mariage vous aidera-t-il à les accomplir ? 
• En quoi croit votre fiancé(e) ?
 • Comment respecter la foi de votre époux(se) ? Et celle de vos enfants ? 
• Pourquoi et comment choisir les témoins de notre mariage ? 
• Le mariage, c’est pour vous : une longue journée ou une belle vie ? 
• Que retenez-vous des célébrations de mariage auxquelles vous avez participé ? 
• Comment conciliez-vous ou concilierez-vous votre vie de couple avec les moments passés avec vos amis ? 
• Comment conciliez-vous ou concilierez-vous votre vie de famille avec votre travail ? 
• Votre mariage changera-t-il vos relations avec vos parents et avec votre fratrie ? 
• Le mariage est-il pour vous le sommet de la vie passée ou le point de départ de la vie future ? 
• Mais que signerez-vous à la fin de la cérémonie ? 
• Comment cela s’est-il passé la dernière fois que vous vous êtes fâchés ? 
• Quelle est la dernière chose que vous ayez apprise sur lui(elle) ? 
• Quand vous êtes tous les deux et que le téléphone sonne ou qu’un SMS arrive, que se passe-t-il ? 
• Quelle place occupe la télévision et Internet dans votre vie quotidienne ? 
• Pourquoi se marier après plusieurs années de vie commune ? 
· Comment avez-vous choisi vos témoins ?

D Jeu : raquettes « lui » et « moi » ; « elle » et « moi » Questions : 
Qui passe le plus de temps au téléphone ? Qui passe le plus de temps devant l'ordinateur ? 
Qui est le moins ordonné ? Qui choisira la destination du prochain voyage à deux ? 
Qui est le plus souvent en retard ? Qui est le plus fantaisiste ? 
Qui est le plus conservateur ? Qui est le plus dépensier ?
Qui exagère le plus en parlant ? Qui est le plus colérique ? Qui a demandé l’autre en mariage ?

