
50 — Livret de préparation au mariage

SE PRÉPARER AU MARIAGE 
AVEC DES ENFANTS

         OBJECTIFS

Tout en prenant en compte la réalité de vie  
et d’histoire des futurs mariés qui ont déjà  

des enfants, les aider à réaliser  
que la préparation au mariage et le sacrement 

lui-même sont l’affaire du couple.

CONSEILS

•	 Les enfants sont le fruit de la fécondité du couple. Leur présence doit être 
accueillie comme telle.

•	 Lors de la préparation de la célébration, une attention particulière sera por-
tée à la place particulière donnée aux enfants du couple, en veillant à les as-
socier à la célébration sans interférer avec l’échange des consentements,  
qui concerne exclusivement les époux.

•	 Pour les enfants eux-mêmes, parallèlement à la préparation au mariage 
des parents, il est possible d’accompagner les enfants dans la démarche.  
Une équipe de la paroisse (catéchisme, éveil à la foi) peut proposer un ac-
compagnement des enfants en les accueillant pendant les temps de prépa-
ration (hors soirée) pour une prise en charge adaptée.

•	 Il arrive parfois que les couples se préparant au mariage demandent que 
le baptême de leurs enfants soit célébré le jour même de leur mariage.  
Il convient d’expliquer aux couples que la célébration des deux sacrements 
ensemble ne peut qu’amener à dévaluer l’un ou l’autre : il est donc indispen-
sable que les deux démarches soient conduites de façon séparée, avec des 
préparations et des célébrations propres à chacun de ces deux sacrements.
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REPÈRES
•	 C’est l’occasion de redire en quoi l’arrivée des 

enfants a changé leur vie, si cela a contribué 
à leur faire découvrir quelque chose de l’ordre 
du sacré ou de Dieu. Comment cela a peut-être 
dévoilé leur capacité à donner gratuitement ? 
Comment l’arrivée de l’enfant a rendu leur rela-
tion plus ouverte ? Ou plus difficile ?

•	 On relira avec le couple la place donnée 
jusqu’alors à la foi chrétienne dans l’éducation 
qu’il donne à son (ses) enfant(s), et en quoi leur 
mariage peut l’amener à renforcer cette place. 
Ce peut être l’occasion d’évoquer le baptême  
des enfants qui ne seraient pas encore baptisés.

PAROLE DE DIEU
Pr 22, 6  : « Éduque un jeune à 
mesure de son développement  : 
jamais il ne déviera, même l’âge 
venu. »

LIEN AVEC LE RITUEL

Le rituel comporte la formule 
« Les enfants que Dieu vous 
donne. » et non « vous donnera » : 
elle permet d’englober les diffé-
rentes situations (n° 158).


