Prénom et nom (de la personne qui répond) : 

QUIZZ n° 1					 « Êtes-vous prêts à vous marier ? »
Remplissez votre partie et aussi celle de l’autre, telle que vous imaginez qu’il répondrait.

	ELLE
	LUI

	1. Je me marie avec lui
	1. Je me marie avec elle

	☼  parce qu'il me rend heureuse
	☼  parce qu'elle me rend heureux

	♥ parce que ça lui fait plaisir
	♥ parce que ça lui fait plaisir

	♣ parce que je l'aime
	♣ parce que je l'aime

	2. Je veux être à ses côtés parce que 
	2. Je veux être à ses côtés parce que 

	♣ je pourrai me passer de lui mais je décide de rester avec lui par amour
☼ Je ne pourrais pas me passer de lui
♥ Je n'ai pas envie de rester seule toute ma vie
	♣ je pourrai me passer d’elle mais je décide de rester avec elle par amour
☼ Je ne pourrais pas me passer d’elle
♥ Je n'ai pas envie de rester seul toute ma vie

	3. Je veux rester avec lui
	3. Je veux rester avec elle

	☼ tant qu'il y a de l'amour entre nous
♥ le plus longtemps possible
♣ toujours, même s’il n’y a plus de sentiment amoureux entre nous
	☼ tant qu'il y a de l'amour entre nous
♥ le plus longtemps possible
♣ toujours, même s’il n’y a plus de sentiment amoureux entre nous

	4. Nos différences
	4. Nos différences

	♥ ce n’est pas en problème
☼ il n'y en a pas vraiment 
♣ me font réfléchir 
	♥ ce n’est pas en problème
☼ il n'y en a pas vraiment 
♣ me font réfléchir 

	5. Pour moi aimer c'est
	5. Pour moi aimer c'est

	♣ m'offrir à lui
☼ être amoureuse
♥ apprécier la présence de l'autre
	♣ m'offrir à elle
☼ être amoureux
♥ apprécier la présence de l'autre

	6. Si un jour il n'y a plus de sentiment amoureux entre nous 
	6. Si un jour il n'y a plus de sentiment amoureux entre nous

	♣ il faudra inventer un autre mode de relation 
♥ ça serait hypocrite de continuer ensemble
☼ cela n'arrivera jamais
	♣ il faudra inventer un autre mode de relation 
♥ ça serait hypocrite de continuer ensemble
☼ cela n'arrivera jamais

	7. Quand quelque chose me fait souffrir chez lui
	7. Quand quelque chose me fait souffrir chez elle

	♣ j'en parle avec lui
☼ ça ne m'est jamais arrivé
♥ j'ai tendance à relativiser 
	♣ j'en parle avec elle
☼ ça ne m'est jamais arrivé
♥ j'ai tendance à relativiser 

	8. Ai-je le désir d’avoir des enfants avec lui ?
	8. Ai-je le désir d’avoir des enfants avec elle ?

	☼ peut-être
♥ pas pour le moment
♣ oui
	☼ peut-être
♥ pas pour le moment
♣ oui



Nombres de  ☼	♥	♣			Nombres de  ☼  	♥	♣	

Prénom et nom (de la personne qui répond) : 

QUIZZ n° 2					« Voulez-vous vous marier à l’Eglise ? »

	ELLE
	LUI

	1. Pour moi, le mariage à l’Eglise c’est
	1. Pour moi, le mariage à l’Eglise c’est

	☼  le plus beau jour de ma vie
	☼  le plus beau jour de ma vie

	♥ une cérémonie 
	♥ une cérémonie 

	♣ un sacrement
	♣ un sacrement

	2. Mes attentes pour cette préparation
	2. Mes attentes pour cette préparation

	☼ que nous puissions préparer une belle cérémonie
♥ je n’attends rien de particulier
♣ des conseils pour construire notre couple
	☼ que nous puissions préparer une belle cérémonie
♥ je n’attends rien de particulier
♣ des conseils pour construire notre couple

	3. Ma foi en Dieu
	3. Ma foi en Dieu

	♥ Je ne crois pas en Dieu
☼ Je ne sais pas 
♣ Je crois en Dieu 
	♥ Je ne crois pas en Dieu
☼ Je ne sais pas 
♣ Je crois en Dieu

	4. Le baptême
	4. Le baptême

	☼Je n’ai pas été baptisée  
♥ Je ne sais pas si j’ai été baptisée
♣ J’ai été baptisée
	☼Je n’ai pas été baptisé 
♥ Je ne sais pas si j’ai été baptisé
♣ J’ai été baptisé

	5. Connaissance de Jésus
	5. Connaissance de Jésus

	♥ Je ne sais rien de lui
☼ J’ai quelques souvenirs de catéchisme
♣ J’ai découvert l’amour de Jésus pour moi 
	♥ Je ne sais rien de lui
☼ J’ai quelques souvenirs de catéchisme
♣ J’ai découvert l’amour de Jésus pour moi 

	6. Jésus et notre couple
	6. Jésus et notre couple

	♥ je ne vois pas le rapport 
☼ Je cherche à comprendre ce que Jésus peut nous apporter
♣ Je crois que Jésus peut nous aider à nous aimer
	♥ je ne vois pas le rapport 
☼ Je cherche à comprendre ce que Jésus peut nous apporter
♣ Je crois que Jésus peut nous aider à nous aimer

	7. Pour vivre le mariage chrétien
	7. Pour vivre le mariage chrétien

	♣ je suis prêt à améliorer mon comportement
☼ je fais confiance, tout ira bien
♥ je ne compte pas changer ma façon de vivre
	♣ je suis prêt à améliorer mon comportement
☼ je fais confiance, tout ira bien
♥ je ne compte pas changer ma façon de vivre

	8. Pour préparer mon mariage je suis prête à
	8. Pour préparer mon mariage je suis prêt à

	♣ participer à beaucoup de rencontres
☼ venir à quelques rencontres
♥ donner peu de temps, car je suis très occupée
	♣ participer à beaucoup de rencontres
☼ venir à quelques rencontres
♥ donner peu de temps, car je suis très occupé



Nombres de  ☼	♥	♣			Nombres de  ☼  	♥	♣	


MODE D’EMPLOI DU QUIZZ SUR LA PREPARATION AU MARIAGE


L’entretien individuel avec le prêtre (diacre)
L’Eglise demande que le ministre du mariage procède à un (ou des) entretien individuel avec chacun des fiancés. Il a comme objectif de permettre d’abord un accompagnement personnel.
L’idéal est que le prêtre (ou le diacre) puisse, dès la première rencontre avec le couple de fiancés, prendre un temps avec chacun. Or, il n’est pas toujours facile pour le prêtre de conduire cet entretien. Ce quizz est un outil simple et efficace, destiné à faciliter la rencontre individuelle avec le prêtre. En effet, il permet au prêtre de lire et d’interroger simplement la personne sur ses réponses. L’expérience montre que les fiancés se livrent très vite, y compris sur des questions très personnelles. Les psychologues affirment que ce type d’outil est facilitant car il fait « triangulation » : il évite le face-à-face qui peut bloquer et ouvre à un échange sur un document qui fait tiers. 
Le prêtre peut noter les points sur lesquelles les fiancés devront être aidés.
Un deuxième entretien personnel aura lieu à la fin du parcours de préparation au mariage, pour procéder à l’« examen matrimonial » obligatoire pour que le prêtre puisse engager sa responsabilité et signer le dossier de mariage.

Buts du quizz: 

· Il permet d’abord à chacun de faire la vérité sur sa démarche
· Il facilite ensuite l’entretien individuel avec le prêtre
· Il donne aussi l’occasion d’échange au sein du couple, après l’entretien avec le prêtre

Comment utiliser le quizz ? 
Lors du premier entretien du couple avec le prêtre, on commence par faire connaissance brièvement (10 mn). Puis le prêtre propose ce quizz, sous forme de jeu pour faire plus ample connaissance. Il explique que chacun le remplit personnellement, sans regarder ce que l’autre met. Chaque fiancé remplit sa colonne (le fiancé « lui », la fiancée « elle). Il entoure les propositions qui lui correspondent le mieux, en vérité, sans chercher à faire la réponse supposée attendue par le prêtre. Chaque fiancé peut aussi remplir l’autre colonne, en notant ce que l’autre pourrait répondre. 
Ce quizz est sur deux pages, correspondant aux 2 grandes questions : 
1. voulez-vous vous marier ? 
2. voulez-vous vous marier à l’Eglise ? 
Le temps de réponse dure environ 15 mn. 
Puis le prêtre prend un temps avec chacun individuellement, au cours duquel il lit les réponses et échange. Ce temps peut durer 20 à 45 mn, selon la richesse des échanges.
Enfin le prêtre prend du temps avec le couple, pour lui faire un retour sur leur relation, telle qu’elle apparait à partir du quizz et des échanges. Il peut les inviter à comparer, au retour chez eux, leurs réponses, en particulier les réponses supposées (l’autre colonne) et les réponses réelles. 


 
RESULTATS DU QUIZZ n° 1
Vous avez une majorité de ☼ - Vous êtes follement amoureux. Mais l'amour vous a temporairement rendu aveugle. Prenez le temps d'imaginer votre vie future avec lui sans ce filtre et demandez-vous si vous êtes prêt à vous engager quand même. 
Vous avez une majorité de ♣ - Vous avez compris qu'aimer c'est vouloir le bien de l'autre, et vous semblez résolu à aimer votre conjoint toute votre vie, quoiqu'il arrive. Vous partez sur de bonnes bases pour un mariage solide.
Vous avez une majorité de ♥ - Vous êtes conscient que la vie à deux n'est pas un long fleuve tranquille. Mais vous ne semblez pas prêt à affronter toutes les difficultés ensemble. Prenez le temps de vous demander si cela est vraiment compatible avec l'engagement du mariage.
Comparez vos deux fiches (en les pliant en deux) : 
☼ ☼ Si vous êtes follement amoureux tous les deux, tout va très bien aujourd’hui, mais cela sera difficile demain, quand l’un de vous deux ne sera plus amoureux. 
♥ ♥Vous êtes peut-être un peu désabusés par rapport à votre relation et ne semblez pas prêts à vous battre pour vivre un amour durable. Quel dommage !
♣ ♣Vous êtes tous les deux en train de construire une relation solide, jour après jour. 
♥♣L’un de vous veut prendre les moyens d’avancer, pas l’autre. Ce décalage est douloureux pour celui qui veut prendre les moyens. Que chacun réfléchisse bien ! 
Si on veut prendre les moyens pour construire un couple durable, pourquoi s’embarquer avec quelqu’un qui ne veut pas vraiment ? 
Comparez aussi vos fiches, en regardant ce que vous imaginiez de l’avis de l’autre (sur votre fiche) et son avis (exprimé sur sa fiche). Voilà de quoi échanger entre vous dès ce soir !

Réflexions sur l’amour et le mariage 

1. Aimer ce n’est pas uniquement un sentiment, mais une capacité à rendre l’autre heureux
2. On se marie parce que l’on s’aime, et on se marie pour s’aimer de plus en plus
3. Aimer de plus en plus, cela s’apprend

RÉSULTATS DU QUIZZ N°2
Si on a le plus de ♥, il faut se demander si on veut vraiment se marier à l’Eglise.
Si on a le plus de♣, on est dans une démarche positive de foi, qui portera beaucoup de fruits
Si l’on a le plus de ☼, c’est le moment de découvrir comment Jésus peut illuminer la vie du couple et transformer positivement chacun. 

Réflexions sur le mariage chrétien

1. Dieu est Amour, il est donc la source de tout amour véritable
2. Jésus vient nous apprendre à aimer : « Aimez-vous les uns les autres comme je vous ai aimés »
3. Apprendre à aimer avec le don que Jésus nous fait suppose d’accepter de nous convertir
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