Atelier sexualité document fiancés
· P, veux-tu être ma femme ?
· La future épouse : Oui, je veux être ta femme.
· Et toi AM., veux-tu être mon mari ?
· Le futur époux : Oui, je veux être ton mari.
· La future épouse : Je te reçois comme époux et je me donne à toi.
· Le futur époux : Je te reçois comme épouse et je me donne à toi.
· Ensemble : Pour nous aimer fidèlement, dans le bonheur et dans les épreuves, et nous soutenir l'un l'autre, tout au long de notre vie.
Film une seule chair en libre accès sur You Tube
Episode 1 https://www.youtube.com/watch?v=HVHLUHDE7TA
Episode 2 https://www.youtube.com/watch?v=Jj2VG-a_7No
*Qu’évoque le mot sexualité pour moi ? 
*Comment la sexualité m’a-t-elle été présentée au cours de mon éducation ?
*En quoi cela m’influence-t-il encore aujourd’hui ?
*Est-ce que je connais mon corps ? Est-ce que je l’aime ?
*Abordons-nous librement le sujet de la sexualité ?
*Avons-nous parlé de notre passé sur ce sujet ?
*Pouvons-nous définir et exprimer nos peurs ?
*La façon dont, actuellement, nous nous montrons notre affection mutuelle me satisfait-elle ?
*Faisons nous le lien entre vie sexuelle et amour ?  
*Suis-je consommateur de pornographie ?
*Quelle est l’attitude de chacun de nous face à la fidélité du corps ?
*Quelle place donnons-nous à la tendresse dans l’amour (paroles, gestes, attitudes)
*Pourquoi l’Église propose-t-elle de ne pas mener de vie commune avant le mariage sacramentel ou de se séparer pour un temps avant la date du mariage? Est-ce au nom d’un code moral ? d’une sagesse humaine pour aider chacun à se choisir ? Est-ce dans l’attente de l’engagement du Christ dans le sacrement de mariage ? D’un don de Dieu qui nous confie notre conjoint?
*Faire le choix d’une contraception ou non, se fait à deux. Avons-nous pris le temps
d’en parler, de nous informer sérieusement sur chacune des méthodes ? Et sur la
parole de l’Eglise en ce domaine ?

	Elle
	Quel sens donnons-nous au rapport sexuel ?
	Lui

	
	C’est aller au bout de son amour
	

	
	Rien d'extraordinaire, c'est normal dès qu'on sort ensemble
	

	
	C'est faire don de soi complètement à l'autre
	

	
	C'est avant tout du plaisir
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