Structure kit rapide de 3 ou 4 soirées
+ prendre les questionnaires avec apports de repères
C’est un parcours express, adapté pour parcours en individuel, ou quand on ne peut pas prendre plus de temps.
 4 soirées c’est mieux que 3 (ou 2 grandes journées)
Prendre les ateliers dans chaque thème (l’atelier liberté est à trouver dans le chapitre liberté de la base de données etc)
[bookmark: _Hlk214807561]4 soirées 

I        1) Accueil, présentations 30 mn
  2) Présentation des 4 piliers 20 mn + 10 mn brainstorming 
  3) La communication , la prière 2x30 mn 1h10 avec temps en couple (ou 50 mn avec topo raccourci)
[bookmark: _Hlk194771776]         4) Prière : 1 chant louange, Evangile demandez et vous recevrez, intention de prière à écrire et à déposer (chant ou musique), lecture de la prière des fiancés, NP, chant marial 20 mn
2h30 en tout : accueil 19h45, début 20h, fin 22h30

II      1) 2 ateliers : la liberté et l’indissolubilité : 30 mn liberté + 10 mn indissolubilité
        2) la gestion des conflits et le pardon 1h 10 avec 2 pauses de 10 mn (ou 50 mn avec topo raccourci, avec 2 pauses de 10 mn ou 40 mn avec 1 pause de 10 mn)
       3) Prière : 1 chant louange, Evangile le Fils prodigue, homélie le pardon de Dieu, échanger une demande de pardon et prendre une petite bougie, lecture de la prière des fiancés, NP, chant marial 20 mn   
[bookmark: _Hlk194775066] 2h10 en tout : accueil 19h45, début 20h, fin 22h10

III     1) le sacrement : temps en groupe : Qu’est-ce que j’attends de Dieu ? Comment je me représente Dieu ? 15 mn
        2) le sacrement : topo 20 à 30 mn)(on peut enlever la partie comment vivre du sacrement si c’est fait avec la fidélité)
        3) Temps en couple : 15 mn avec questionnaire sacrement      
        1) la fécondité : 30 mn
         2) la sexualité : 30 mn
        5) Prière : 1 chant louange, Evangile le sel de la Terre ou Aimez-vous les uns les autres, lecture de la prière des fiancés, NP, chant marial 20 mn   
[bookmark: _Hlk194772952]2h05 ou 15 en tout : accueil 19h45, début 20h, fin 22h05 ou 15

IV     1) La fidélité, les langages de l’amour (SAV) et vivre du sacrement: 45 mn + 10 mn en couple = 55 mn version longue L&N ou version courte de l’atelier 20 à 30 mn
         2) la liturgie du mariage : 30 mn
         3) Questions : 20 mn 
         5) Prière : 1 chant louange, Homélie lavement des pieds, geste lavement des mains (musique ou chant doux), bénédiction des couples 30 mn
2h20 : accueil 19h45, début 20h, fin 22h20

3 soirées
I        1) Accueil, présentations 30 mn
  2) Présentation des 4 piliers Atelier de 20 mn (+ 10 mn si brainstorming)
  3) 2 ateliers : piliers liberté et indissolubilité Ateliers de 2x20 mn (ou 25 mn liberté + 15 mn indissolubilité)
  4) La communication + la prière Atelier de 20 mn 
         5) Prière : 1 chant louange, Evangile demandez et vous recevrez, intention de prière à écrire et à déposer (chant ou musique), lecture de la prière des fiancés, NP, chant marial 20 mn
2h10 (ou 2h20) en tout : accueil 19h45, début 20h, fin 22h10

II     1)  pilier fécondité Atelier de 30 mn 
       2) le sacrement Atelier de 30 mn (ou 20 mn + 10 mn en couple) (ou 10 mn en groupe + topo 20 mn)(on peut enlever la partie comment vivre du sacrement si c’est fait avec la fidélité)
       3) gestion des conflits et pardon : Atelier de 30 mn ; proposer échange de pardon
       4) Prière : 1 chant louange, Evangile le Fils prodigue, homélie la miséricorde et le pardon de Dieu, prendre une petite bougie, lecture de la prière des fiancés, NP, chant marial 20 mn   
2h10 en tout : accueil 19h45, début 20h, fin 22h10

III    1) Temps en groupe : c’est quoi la fidélité ; comment durer dans le mariage 15 mn
        2) pilier fidélité 40 mn version longue de L&N ou Atelier de 20 à 30 mn (version courte de l’atelier, et vivre du sacrement)
        3) sexualité Atelier de 20 mn
        4) Liturgie du mariage 20 mn 
        5) Prière: 1 chant louange, Homélie lavement des pieds, geste lavement des mains (musique ou chant doux), bénédiction des couples 30 mn

1h55 + questions

