La prière
Qu’est-ce que c’est ? 

Une rencontre vivante, personnelle et unique avec Dieu.

Dieu ne pourra nous accompagner et nous donner sa grâce que si nous le rendons présent dans notre vie quotidienne, c’est ce qu’on appelle la prière : Entrer en relation avec ce Dieu qui nous a donné tout son amour et qui attend que nous nous tournions vers lui. Nous pouvons à chaque instant de notre vie regarder dans sa direction :
*pour le remercier de tout ce qu’il nous a donné : son amour, notre conjoint, nos enfants, nos amis, etc… »Merci Seigneur pour ce conjoint que tu as mis sur ma route »

*pour lui confier les personnes ou les causes qui nous sont chères : « Je te prie pour…donne lui… » ; « Seigneur aide …pour… »

*pour lui demander son aide dans nos moments de difficultés, de doute ; « Seigneur viens m’aider pour … ; guide moi dans mes choix… »

1. La prière personnelle.

Pourquoi ? Pour rencontrer et mieux connaître Dieu



Où et quand ? Se retirer dans un endroit tranquille au moment le plus favorable pour nous.



Combien de temps ? Il vaut mieux peu de temps mais de manière régulière.



Comment prier ? Soyons inventifs, laissons nous faire ; lisons un passage de la Bible, chantons, écoutons Dieu nous parler, demandons-lui quelque chose...



Les difficultés ? Elles existent et sont nombreuses, ne nous décourageons pas et parlons-en à Dieu ou à des amis qui prient ils sauront nous aider.



Les fruits ? La paix, la joie, l’espérance, la confiance...

2. La prière en couple.

Dieu nous dit « Quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis au milieu d’eux »

Prier à deux peut sembler difficile par pudeur ou parce que nous sommes différents dans nos modes d’expression. 

Prenons le temps d’en parler ensemble et de trouver les manières et les formes qui nous conviennent le mieux. Ce sera peut être long à mettre en place, mais cela en vaut la peine ! Tout simplement en nous tenant par la main, le soir, et en disant ce que notre cœur porte. On peut prendre un temps de silence ensemble et simplement dire ensuite ensemble le Notre Père, notre prière des époux.
3. La prière en famille.



Comme parents, nous avons la responsabilité de prier avec nos enfants et de leur faire découvrir la foi si nous les avons fait baptiser.

Chaque famille trouvera son rythme et sa forme de prière les mieux adaptés. Cela évoluera au cours des années, une fois encore soyons inventifs et laissons nous guider par nos enfants, ils ont beaucoup de choses à nous apprendre.

La prière est un sommet à atteindre, on ne peut y parvenir d’un seul coup, nos décisions sont à reprendre régulièrement. Faisons ce que nous pouvons et faisons confiance à la grâce de Dieu

A la question : est-ce que Dieu exauce nos prières ? Pourquoi Jésus n’a pas guéri notre grand-mère alors qu’on priait pour qu’elle guérisse ?

On peut répondre que Dieu écoute et donne toujours quelque chose, une grâce, à chacune de nos prières. Nous sommes faits pour aller au ciel, pour la vie éternelle. Et se servir de ce bel édito de p. Raymond Jubinville le 26/03/2023
« Au temps favorable je t’exaucerai. » Is 49, 8 
Dans le récit sur la résurrection de Lazare, il y a un détail qui peut nous surprendre : Jésus décida de ne pas répondre tout de suite à la demande de Marthe et Marie, qui voulaient qu’Il vienne guérir leur frère, qui était gravement malade.  Jésus a attendu deux jours de plus avant de se mettre en route vers Béthanie, et il est venu lentement, au rythme de son groupe nombreux de disciples.  En conséquence, Marthe et Marie ont vu leur frère souffrir de plus en plus jusqu’à ce qu’il en meure, à un âge trop jeune.  Parfois, c’est dur d’accepter que Dieu n’enlève pas les fragilités et souffrances de la vie de ceux qui croient fermement en Lui. 

Malgré leur souffrance, Marthe et Marie n’étaient pas en révolte.  En exprimant sa douleur, « Seigneur, si tu avais été ici, mon frère ne serait pas mort, » Marthe exprimait aussi sa foi remarquable en Jésus : « Mais maintenant encore, je le sais, tout ce que tu demanderas à Dieu, Dieu te l’accordera. (…) Tu es le Christ, le Fils de Dieu, tu es celui qui vient dans le monde. »  Quelle foi profonde, dans un moment où il semblait que Jésus ne lui avait pas donné ce qu’elle avait demandé !  Gardons-nous une telle foi en Jésus lorsqu’Il ne nous donne pas ce que nous lui demandons ?

Le Seigneur nous dit à travers son prophète Isaïe : « Au temps favorable, je t’exauce, au jour du salut, je viens à ton secours. » (Is 49, 8)  C’est ce que Jésus a fait pour Marthe et Marie : quatre jours après la mise au tombeau de Lazare, Jésus a pleuré avec eux et, ensuite, voyant leur foi, Il exauça leurs prières.  Il est venu à leur secours en ramenant Lazare à la vie, pas tout de suite, mais au « temps favorable » selon Dieu.  Grâce à ce délai, de nombreux témoins ont pu eux aussi découvrir que Jésus est « la résurrection et la vie » et qu’Il peut transformer même les moments les plus douloureux de notre vie en sources d’espérance et de consolation. 

Acceptez-vous de laisser Dieu exaucer vos prières, comme Il le souhaite, au moment où Il le souhaite ?

P. Raymond Jubinville LC

