


Les conflits

et le pardon



Pourquoi on se dispute

Différences de tempéraments

Manque de temps ensemble

Difficulté à fonctionner ensemble

Rêve de l’amour fusionnel

Conflit mal réglé, projectionNos défauts et nos imperfections

Rêve de l’amour idyllique





Aimer l’autre tel qu’il est





Comportement dans le conflit



Le mur qui nous sépare



Réaction de colère





Réaction de colère





Attention à mon mode d’expression



Attention à mon mode d’expression



Placer le problème devant nous
et pas entre nous

de façon à avoir la même vision du problème



Discuter posément du problème

Choisir un bon canapé



Discuter posément du problème



Discuter posément du problème

Rappels principes écoute active



Discuter posément du problème
Rappels principes communication non violente





La conversion





Réparer par le Pardon 



Ne jamais s’endormir fâchés









Réparer par le Pardon 





L’amour miséricordieux du Père 





la Prière





Seigneur, aide-nous à vivre pleinement ce temps 

de préparation à notre mariage, entourés de nos 

familles, de nos amis, dans la joie, dans la foi et 

dans la prière.

Nous savons que ton Amour rendra notre couple 

de plus en plus fort, qu’il nous aidera à 

surmonter les embûches de la vie de tous les 

jours.

Nous te prions pour que cet amour grandisse 

dans la joie et dans la simplicité.



Aide nous à nous dire merci, à nous demander 

pardon, à exprimer notre tendresse, à nous 

choisir avec nos blessures et nos défauts.

Aide-nous dans ce cheminement, pour 

qu’ensemble nous puissions avancer confiants 

vers l’engagement de notre vie, dans le 

sacrement du mariage, libres et confiants en ta 

présence à nos côtés.

Seigneur, nous te prions.





Maintenant …

Groupes de partage



A vous de parler un peu ! …

( en groupes )



On vous conseille …



On vous conseille …



On vous conseille …



C’est 
fini !

Bon mariage  !
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