Le Sacrement de Réconciliation

Aide-moi, Seigneur; a venirvers Toi! Eclaire-mot et accueille-moi comme le pére de
[ Fvangile accueillirson fils prodligue. Viens habiser maviecomme Tives venu chez Zadhée,

et que je connaisse la jote que te donne tout pécheur qui se convertit

Parole de Dieu

Un pere avait deux fils; le plus jeune dit 2 son pére : «Pére, donne-
moi ma part d’héritage.» Et il partit, dissipa son bien dans une
vie folle... Rentrant en lui-méme, il se dit : je me leverai, j'irai
vers mon pere et je lui dirai : Pere, j'ai éché ...» Comme il était
encore loin, son pere I’aperqut, fut touché de compassion et cou-
rut se jeter a son cou ; il I'embrassa longuement... le pere dit :
« Mon fils était mort; il est revenu a la vie... Faisons la féte ! ...

- (Luc 15 11-24)

P

Zachée cherchait a voir Jésus.
Levant les yeux, Jésus lui dit : « Zachée, descends vite.
Car il faut aujourd’hui que je vienne chez toi.» Zachée
se hata de descendre, le requt avec joie, et, debout, dit en
face du Seigneur : «Voici, Seigneur, que je donne aux pau-
vres la moitié de mes biens. Si j'ai fait du tort a quel-
qu’un, je lui rends quatre fois plus.» Jésus dit alors :
«Aujourd’hui le salut est entré dans cette maison.»
(Luc 19 2-8)

La Parole de Dieu éclaire ma conscience

Toi, Seigneur, tu dis qu’il faut aimer Dieu de tout son cceur, le servir en toute chose.

Moi, je mets Dieu de c6té si souvent, mes journéess’écoulent sans priére, sans une
pensée pour lui. J’ai trouvé des idoles pour le remplacer : I’abus dusport, dela télé,
desjeuxvidéo... [l m’arrive de faire appel a la voyance, alamagie, auspiritisme...

Toi, tu dis qu’il faut toujours prier et ne jamais se décourager ...

Moi, je compte sur mes seules forces. Je ne remercie pas Dien pour les grices reques.
Je suis devenu négligent. Jemanquelamesse pour un rien. Et quand arriventlasouffrance,
la maladie, la mort de quelqu’un, jaccuse Dieu.

Toi, tu dis que tu es la Lumiére, le Chemin, la Vérité et la Vie.

Moi, je fais trés peu @’ efforts pour micux connaitre ton évangile etI’enseignement de
I’Eglise. Je manque de volonté pour m’instruire davantage sur ma foi. Je néglige
I’éducation religicuse de mes enfants ...

Toi, tu dis qu’il faut respecter Dieu et respecter son prochain.

Moi, je parle parfois de Dicu sans respect. Etquand j’entends des plaisanteries autour
de moi, je n’ai pas le courage de me montrer chrétien.

1oi, tu dis que tout le bien ou le mal que L’on fait aux autres, c’egt a 101 qu’on le jait.
Moi, j’ai dumal a aimer. Mes jugements sont souvent rapidgsou faux. Je peuxétre
blessant, rancunier. Jeme moque de ceux qui sont différents par leur culture ou leur
religion. Jeles exclus et méme jeles méprise.

Toi, tu dis qu’on ne doit pas tuer.

Moi, je suis capable de démolir les autres. J¢ peux ruiner leur vie en racontant n’im-
porte quoi. Je peux aussi briser ma propre vie par Iusage excessif de la drogue, de

PPalcool, du tabac... Je peux étre violent de tant de fagons que je peux tuerlavie ...

consciller ou pratiquer ’avortement, I’euthanasie, ou saccager 1a nature sans raison.

Toi, tu dis de ne pas mentir.
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Moi, je ne suis pas 4 un mensonge prés. Je triche de bien des maniéres. Je porte
souvent un masque pour cacher mon manque de vérité, de loyauté.

Toi, tu dis de ne pas voler.

Moi, je ne me géne pas pour prendre ou faire mien le bien des autres, & mon travail,
dans les magasins... Jlm’estarrivé de détruire le bien d’autrui par plaisir ou par
vengeance.

Toi, tu dis : Bienheureux les ceeurs purs, ils verront Dieu.

Moi, jen’ai pas toujous la purcté &’ intention danstoutes mes actions ...

Jen’ai pas la pureté de cocnr quandjecherchedanslesrevues, des {ilms, ousur internet
des images qui me détournent du vrai sens de la sexualité.

- Je ne suis pas toujours fidéle aux engagements du mariage...

- Je n’ai pas su rester pur - scul - ow avec d’autres...

Toi, tu dis de nous aimer comme tu NOUs as aimes.

Mon égoisme, mon sans-géne, ma mauvaise humeur, mon désir d’avoir toujours
raison, mes réponses dures, mes impatiences m’empéchent d’aimer les autres.
Il m’arrive de me servir des autres pour aboutir & mes propres fins...

Toi, tu dis que celui qui insulte ou méprise son frére sera jugé.

Moi, j’ai du mal & pardonner aux autres. Je ne me géne pas pour injurier, pour
lancer toutes sortes de bruits, de méchancetés...

Seigneur, en me souvenant de toutes ces fois ou tu m’as accueilli, je me pré-
sente a toi une fois encore avec mes péchés qui sont trop souvent les mémes :
j’ai confiance en ta miséricorde, je sais combien tu m’aimes, combien tu tiens
amoi, toi qui as donné ta vie pour chacun de nous, mais j’'imagine combien tu
dois étre décu par mon comportement, mon inconstance, mon peu d’ardeur a
répondre a ton amour. Que ton Esprit, Seigneur, vienne enflammer mon cceur
au feu de ton amour. Que la Vierge Marie m’apprenne a t’imiter en toutes
choses pour que je vive en vrai Fils -Fille- de Dieu.

Acte de contrition
Mon Dieu, j'ai péché contre Toi et contre mes fréres et sceurs.
Mais pres de toi se trouve le pardon. Accueille mon repentir
et donne-moi la force de vivre selon ton amour.
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